
Tu souhaites t’initier à la pratique du BMX, viens nous 
rencontrer le 

SAMEDI 17 SEPTEMBRE de 15h à 18h

Le BMX ST Paul Vallée du Gier t’accueille  

ZI Les Frairies à St Paul en Jarez ( 42740)

N’oublies pas de venir avec une tenue adaptée : 

➔ Si tu as un VTT , tu peux venir avec pour te familiariser avec la piste

Sur place nous prêtons le casque intégral et le BMX

• Un pantalon type jeans

• Un maillot manche longue

• Des gants (même en laine)

• Des chaussures fermées

• Des chaussettes hautes


