
 



      

 
Le BMX Grenoble, la ville de Grenoble 

et Grenoble Alpes Métropole  

sont heureux de vous accueillir  

pour la 5e manche de la Coupe des Lacs 2016 

Dimanche 13 novembre 2016 

Parc de l’Ile d’Amour à Meylan 

Samedi à partir de 18h   

King of Start 

3 € l’inscription 

Price Money + lots par catégories d’âge 
 

LES HORAIRES 
 
Samedi 12 novembre 2016  

 14 h 30 à 17 h 30 : Ouverture de la piste pour essais (sous la responsabilité des parents).  
 Les essais pourront être modifiés et/ou annulés si les conditions météorologiques sont défavorables.  

 

Dimanche 13 novembre 2016  
 Entrainement avec grille  

 
8h30 - 9h15 Groupe 1 Pastille rouge  

Piccolos, Poussins, Minis 1 et 2, Cadets 1 et 2  
 
9h15 - 10h00 Groupe 2 - Pastille verte  

Papis,        , Elites, Juniors, Ecoliers  
 
 10h00 -                     (3 manches qualificatives et 1⁄4 final  )  

 

 1 heure de pause repas  
 
 R p i               1⁄2 final   - Finales  

 
Les horaires peuvent être modifiés. 

 



 

LES ENGAGEMENTS 

   € par course  pour les pilotes  us u’à    ans en       n  en 2005 et +)  

    € par course  pour les pilotes d s    ans en       n  en 2004 et -)  

 

LES INSCRIPTIONS 
 

Les inscriptions se font pa  l’in   mé iai   de son club, un responsable de club confirmera et paiera 
pour les pilotes du club en un  f i  a p è     l’  gani a        la man h  l   iman h . La li        
inscriptions doit parvenir au club organisateur le jeudi midi  a  pl    a    p é é an  la       .      
      in   ip i n  a  i     n  pénali é        l     p i     la           a p rçue, et restera sous 
 é       ’ n  pla    an   n   a  . En  a   ’ann la i n      pil      i  impé a i  m n  p é  ni  l  
responsable de club et le bureau de course au plus tard le samedi avant la course.  
 

Les inscriptions doivent être transmises par le responsa le du clu  par mail à :  
bmxgrenoble@gmail.com  avec copie à : celine.darthenay@gmail.com 

 

ASSURANCES 
 

ATTENTION :      l   pil       i      il n’  a pa   ’a    an   a  i  n    i        la 
  mpé i i n  il     f    m n    n  illé     i p      ’ n  a    an   p    nn ll .      l   pil     
f an ai   il       liga  i       i p      ’ n   a     ’a    é    ial     pé nn  (pour les manches sur 
territoire suisse). 
 

CLASSEMENT ET RECOMPENSES 
 

A chaque manche, le club organisateur remet une médaille aux pilotes, à la fin de chaque finale de la 

cat gorie Picolos  us u’à la cat gorie Ecoliers. 

 

A la dernière manche une coupe sera remise aux 8 premiers, du classement général, pour chaque catégorie 

 si la somme mise de côt     € par inscription  sur toutes les manches  ne suffit pas. L’organisateur de la 

finale complétera la somme). 

Seuls les pilotes présents obtiendront une récompense à la finale, sauf en cas de force majeure (réglé de cas 

en cas par les Présidents de clubs). 

Seront récompensés au classement général ceux qui auront fait au minimum 4 manches. 

 

RESTAURATION ET BUVETTE 
 

Une buvette sera tenue le samedi dès 15h et le dimanche dés 7h3  pa  l    éné  l       l  . 

Ecoévénement : Les verres seront consignés. 

Nous vous proposons de réserver vos LASAGNES pour Samedi Soir 

réalisées par notre partenaire La Fringale  

La part chaude prête à déguster au prix de  6 €. Paiement sur place, à la piste,  

au Stand Buvette  entre 18 h et 18h45 pendant le King of Start 

ATTENTION   Commande à valider avant Jeudi 10 Novembre au soir  

à l’adresse mail suivante : clement.sylvie38@orange.fr 

mailto:clement.sylvie38@orange.fr


 

ACCES ET STATIONNEMENT 
 

 
La pi         i  é  à l’in é i       pa      l’îl   ’am      n fa        p  ma  hé Ca   f        
l’a        é    l’a         (voir plan ci-dessous) 
 
En venant de Chambéry 
 
Prendre la sortie Centre Commercial Carrefour et suivre le fléchage 
 
En venant de Valence 
 
Prendre direction Chambéry puis sortie à Burger King puis suivre le fléchage. 
 
CAMPING CAR : Emplacement des camping-cars gratuit sur le parking Skate Park uniquement. 
(pas de douche, ni électricité) 
 

PLAN 

 
 
 
  
 
                          Burger King                     Carrefour    Parking Camping Cars    Piste BMX 
 (Skate Park) 
 

CONTACT BMX GRENOBLE 
 

 

06 98 51 27 83 
bmxgrenoble@gmail.com 


