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Encadrements	
  :	
   Horaires	
  &	
  Informations	
  :	
   Tarif	
  :	
  

	
  
Loïc	
  CHARLES	
  

Diplômes	
  :	
  BEESAC	
  1°	
  et	
  BF3	
  
	
  

Quentin	
  GIRARD	
  :	
  BF1	
  et	
  Licence	
  STAPS	
  
Où	
  

Autre	
  encadrant	
  diplômé	
  	
  
	
  

0900	
  à	
  1730	
  
	
  

Repas	
  tiré	
  du	
  sac	
  
Apporter	
  bouteille	
  d’eau	
  

200	
  €	
  la	
  semaine	
  
Où	
  

45€	
  la	
  journée	
  

Les	
  pilotes	
  participant	
  à	
  la	
  semaine	
  seront	
  prioritaires	
  à	
  ceux	
  qui	
  souhaitent	
  participer	
  à	
  la	
  journée.	
  

	
  
	
  
	
  

	
  
	
  

	
  
	
  
	
  

	
   Journée	
  

	
   Matin	
   Après	
  Midi	
  
Matériel	
  nécessaire	
  

Lundi	
  
04	
  

Juillet	
  

Piste	
  Saint	
  Paul	
  
	
  

Présentation	
  du	
  stage	
  
Travail	
  Technique	
  

Laser	
  Game	
  
	
  

2	
  séances	
  de	
  20	
  minutes	
  

- Vélo	
  en	
  état	
  de	
  marche	
  
- Chambre	
  à	
  air	
  
- Tenue	
  d’été	
  
- Chaussure	
  fermée	
  

Mardi	
  
05	
  

Juillet	
  

Piste	
  La	
  Fouillouse	
  
	
  

Travail	
  Technique	
  

Accrobois	
  à	
  La	
  
Versanne	
  

	
  
2h	
  dans	
  le	
  parc	
  

- Vélo	
  en	
  état	
  de	
  marche	
  
- Chambre	
  à	
  air	
  
- Tenue	
  d’été	
  
- Chaussure	
  fermée	
  

Mercredi	
  
06	
  

Juillet	
  

Piste	
  Saint	
  
Genest	
  Malifaux	
  

	
  
Travail	
  Technique	
  

DevalKart	
  à	
  Graix	
  
	
  

6	
  tours	
  de	
  Kart	
  

- Vélo	
  en	
  état	
  de	
  marche	
  
- Chambre	
  à	
  air	
  
- Tenue	
  d’été	
  
- Chaussure	
  fermée	
  

Jeudi	
  
07	
  

Juillet	
  

Piste	
  Pont	
  Eveque	
  
	
  

Travail	
  Technique	
  

Trotinette	
  Sherpa	
  
	
  

2h	
  sur	
  parcours	
  
mini	
  trotteur	
  

- Vélo	
  en	
  état	
  de	
  marche	
  
- Chambre	
  à	
  air	
  
- Tenue	
  d’été	
  
- Chaussure	
  fermée	
  

Vendredi	
  
08	
  

Juillet	
  

Piste	
  Saint	
  Etienne*	
  
Ou	
  Piste	
  St	
  Paul	
  

	
  
Travail	
  Technique	
  

Sport	
  Collectif	
  à	
  Saint	
  
Paul	
  
	
  

Foot	
  –	
  Basket	
  –	
  etc	
  
Débriefing	
  

- Vélo	
  en	
  état	
  de	
  marche	
  
- Chambre	
  à	
  air	
  
- Tenue	
  d’été	
  
- Chaussure	
  fermée	
  

OBLIGATION	
   de	
   fournir	
   un	
   rehausseur	
   ou	
   autre	
   en	
   début	
   de	
   journée	
   pour	
   les	
   enfants	
   concernés	
   afin	
  
d’assurer	
  le	
  transport	
  sans	
  aucun	
  problème	
  

*	
  :	
  La	
  piste	
  de	
  Saint	
  Etienne	
  sortira	
  du	
  Championnat	
  de	
  France	
  donc	
  le	
  riding	
  sur	
  la	
  piste	
  ne	
  sera	
  
peut	
  être	
  pas	
  possible.	
  

	
  

	
  
Nota	
  :	
  en	
  cas	
  d’intempérie	
  ou	
  manque	
  de	
  participants	
  le	
  stage	
  sera	
  annulé.	
  Je	
  vous	
  avertirai	
  le	
  plus	
  rapidement	
  possible.	
  

Informations	
  complémentaires	
  :	
  
	
  

CHARLES	
  Loïc	
  
loic.bmx@gmail.com	
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Laser	
  Game	
  Evolution	
  
	
  
Adresse	
  :	
  	
  
	
  

52	
  rue	
  Gutenberg	
  
42100	
  SAINT	
  ETIENNE	
   	
  
Descriptif	
  :	
  
	
  

Pénétrez	
   dans	
   la	
   salle	
   d'équipements,	
   munissez	
   vous	
   de	
   votre	
   gilet	
   lumineux	
   et	
   de	
  
votre	
   pistolet	
   laser.	
   En	
   individuel,	
   à	
   2	
   ou	
   3	
   équipes,	
   plusieurs	
   modes	
   de	
   jeu	
   sont	
  
proposés	
   pour	
   pimenter	
   vos	
   parties.	
   Entrez	
   alors	
   dans	
   l'obscurité	
   du	
   labyrinthe	
   sur	
  
plusieurs	
  niveaux.	
  La	
  musique	
  rythmée	
  fait	
  monter	
  l'adrénaline...	
  
Votre	
  mission	
   :	
  éteindre	
  un	
  maximum	
  les	
  cibles	
  des	
  adversaires	
   tout	
  en	
  évitant	
   leurs	
  
tirs	
  
	
  

DevalKart	
  
	
  
Adresse	
  :	
  
	
  

Les	
  Réalles,	
  42	
  220	
  GRAIX	
  
	
  

	
  
Descriptif	
  :	
  
	
  

Une	
  descente	
   sensation	
  à	
  découvrir	
   !	
  Au	
  volant	
  d’un	
  kart	
  non	
  motorisé,	
   vous	
  pouvez	
  
dévaler	
   les	
   pistes	
   revêtues	
   ou	
   enherbées	
   et	
   remonter	
   grâce	
   au	
   téléski.	
   Pour	
   plus	
   de	
  
piment,	
  un	
  challenge	
  chronométré	
  est	
  possible.	
  Sensations	
  assurées.	
  
Circuit	
  minikart	
  pour	
  les	
  plus	
  petits.	
  
	
  
	
  

Les	
  Accrobois	
  
	
  
Adresse	
  :	
  	
  
	
  

Les	
  Trois	
  Croix	
  
42220	
  La	
  Versanne	
   	
  
Descriptif	
  :	
  
	
  

Notre	
   parc	
   accrobranche	
   ravira	
   tous	
   les	
   aventuriers	
   n’ayant	
   pas	
   trop	
   le	
   vertige,	
  
désireux	
  de	
  faire	
  le	
  plein	
  de	
  sensations.	
  
Munis	
   d’un	
   harnais,	
   d’une	
   poulie	
   de	
   longes	
   et	
   mousquetons,	
   enfants	
   et	
   adultes,	
  
trouveront	
   des	
   activités	
   adaptées	
   à	
   tous	
   niveaux	
   avec	
   des	
   tyroliennes,	
   des	
   ponts	
   de	
  
singe,	
  des	
  filets	
  de	
  Robinson,	
  des	
  cordes	
  de	
  Tarzan	
  et	
  une	
  multitude	
  de	
  jeux	
  divers	
  et	
  
variés.	
  



	
  

STAGE	
  MULTI	
  SPORTS	
  	
  
	
  

Lundi	
  04	
  Juillet	
  au	
  Vendredi	
  08	
  Juillet	
  2016	
  

	
  

VALLEE DU GIERVALLEE DU GIERVALLEE DU GIER

BMXBMXBMX

- BMX Vallée du Gier – 75 passages des artistes - Z.I. les Fraries, 42740 SAINT PAUL EN JAREZ - http://www.bmx-vdg.com - 
- Présidents : CROZET Sylvain – president@bmx-vallee-du-gier.com - 

  

	
  
	
  

Trotinette	
  ZigZag	
  
Mini-­Trotteur	
  
	
  
Adresse	
  :	
  	
  
	
  

64	
  impasse	
  du	
  tissage	
  
42520	
  MACLAS	
  

	
  
Descriptif	
  :	
  
	
  
Descente	
  sur	
  500m	
  de	
  dénivelé	
  sur	
  un	
  terrain	
  et	
  des	
  chemins	
  parsemé	
  d’obstacle	
  en	
  
trottinette.	
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RENSEIGNEMENTS PILOTE(S) : 
 

Nombre de participant : ___________ pilote(s) 
 

Nom : _____________________________  
 

PILOTE 1 : Prénom : _________________  Age : _______  ans Jour(s)  de participation : __________________________  
 

PILOTE 2 : Prénom : _________________  Age : _______  ans Jour(s)  de participation : __________________________  
 

Tél. domicile : _______________________  Tél. Travail : _________________________ (Père / Mère / Autres : ___________________ ) 
 

Tél. Portable 1 : _____________________  Tél. Portable 2 : ______________________  
 

(Père / Mère / Autres : _____________________)  (Père / Mère / Autres : _____________________) 
 
 

MODALITÉS D’INSCRIPTION : 
 

Le bulletin d’inscription ainsi que le règlement (par chèque à l’ordre du BMX Vallée du Gier) est à retourner à CHARLES Loïc au 
plus tard le Samedi 25 Juin 2016, soit : 
 

• Par courrier : CHARLES Loïc 
 40 Chemin de Caramentran 

 42740 SAINT PAUL EN JAREZ 
 

• Par Mail : loic.bmx@gmail.com 
 

IMPORTANT :  pour des raisons de sécurités, le nombre de place est limité à 16 pilotes par stage donc les premiers 
inscrits seront retenus. Merci de votre compréhension. 

 Les familles réservant la semaine, seront prioritaires aux familles souhaitant participer à la journée. 
 
 AUCUN ENGAGEMENT NE SERA ACCEPTE SANS SON REGLEMENT 
 

 
RECAPITULATIF & REGLEMENT : 

 

- Montant Pilote 1 : __________ € 
 

- Montant Pilote 2 : __________ € 
 

TOTAL DÛ : ______________ € N° de chèque : ________________________ 
 
 

AUTORISATION DE SOINS D’URGENCES 
 
Je soussigné(e) M. (Mme) ___________________________________________  autorise les responsables du BMX CLUB SAINT-
PAUL VALLEE DU GIER à prendre toutes les mesures qu’ils jugeraient nécessaires pour préserver l’état de santé de mon enfant, 
(Nom) ___________________________________________________________ . 
 

AUTORISATION PARENTALE 
 
Je soussigné Mr et/ou Mme __________________________________________ certifie avoir pris connaissance de l’ensemble du 
dossier du stage de pré reprise, en accepte le contenu et autorise mon enfant à participer à ce stage au sein de votre Club. 
 

AUTORISATION TRANSPORT 
 
Je soussigné Mr et/ou Mme __________________________________________ autorise les éducateurs du stage à conduire mon 
enfant sur les différents sites proposés. 
 

 
Fait à ____________________________  , le __________________  . 
 (Pour les mineurs) 
 Signature de l’adhérent :  Signature des parents : 

	
  


